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青 主 (1893 一 1959, 原名 应 尚 果 ) 是 20 世纪 上 半 
叶 惟 一 一 位 以 音乐 美学 为 突出 贡献 的 音乐 家 。 从 他 
涉及 音乐 美学 的 有 关 著 作出 版 半 个 多 世纪 以 来 ， 对 
其 音乐 美学 的 评价 就 几乎 没有 中 断 过 , 或 毁 或 荃 ,或 
减 或 否 ， 每 一 历史 时 期 都 有 不 同 的 认识 与 评价 。 但 
是 ,人们 以 往 对 青 主音 乐 美学 思想 的 分 析 与 研究 ,更 
多 地 关注 于 对 文本 本 身 的 解读 ， 在 一 定 程度 上 淡化 
了 对 青 主音 乐 美学 思想 的 来 源 与 生成 、 青 主音 乐 美 
学 思想 与 其 所 接受 思想 的 关系 ， 以 及 他 何以 会 接受 
并 运用 这 些 美 学 思想 的 主观 因素 的 研究 ， 因 而 有 碍 
于 我 们 对 其 音乐 美学 思想 实质 的 正确 认识 与 判断 。 
青 主 音乐 美学 思想 的 实质 究竟 是 什么 ?如 何 客观 评 
价 其 音乐 美学 思想 的 得 失 ? 笔者 以 为 ,只 有 详细 考察 
与 深入 分 析 青 主 与 西方 表现 主义 美学 思想 的 联系 ， 
才能 正确 认识 其 音乐 美学 思想 的 实质 ， 才 能 尽 可 能 
客观 地 估价 其 音乐 美学 思想 的 价值 与 意义 。 


一 、 西 方 表现 主义 艺术 思潮 及 其 在 20 世 
纪 上 半 叶 中 国 的 译 介 与 传播 

在 西方 ,“ 表 现 主义 ”(Expressionism) 这 一 概念 首 
先 诞 生 于 绘画 领域 。 尽 管 19 世纪 80 年 代 在 美术 批 
评 与 文学 创作 中 即 有 此 术语 的 偶尔 出 现 ， 但 作为 一 
种 艺术 思潮 的 兴起 , 是 以 “后 印象 派 ” 画 家 高 更 、 焚 
高 ， 挪 威 画家 蒙 克 和 以 马 蒂 斯 为 首 的 野兽 派 画 家 等 
的 绘画 创作 , 以 及 1910 年 以 来 , 艺术 批评 家 沃 尔 登 、 
疾 林 格 尔 、 埃 德 施 米 特 、 赫 尔 曼 : 巴尔 等 人 对 上 述 绘 
画 创 作 进行 的 批评 、 研 究 为 标志 。 二 战 前 德国 出 现 的 
把 表现 主义 艺术 家 联合 起 来 的 “ 桥 社 ”和 “ 青 骑士 ”等 
团体 的 成 立 ， 使 得 德国 最 终 成 为 表现 主义 运动 的 中 
心 。1908 年 沃 林 格 尔 发 表 的 论文 《抽象 与 移 情 》、1912 
年 康定 斯 基 的 著作 《艺术 中 的 精神 》 以 及 1918 年 奥 
地 利 艺 术 批 评 家 赫 尔 曼 ， 巴尔 的 《表现 主义 》, 成 为 


表现 主义 艺术 思潮 最 有 影响 的 文献 。 二战 后 ,由 于 一 
批 表 现 主义 艺术 家 的 去 世 ， 表 现 主义 文艺 创作 逐渐 
走向 衰落 ;1933 年 希特勒 上 台 后 ,表现 主义 作品 被 作 
为 矣 废 艺 术 章 到 禁止 ， 许 多 表现 主义 艺术 家 被 迫 流 
亡 , 表 现 主义 运动 也 因而 结束 。 

作为 一 种 艺术 观念 ， 表 现 主 义 受 到 康德 、 柏 格 
森 `、 尼 采 和 弗 洛 伊 德 等 人 哲学 思想 的 影响 , 主张 艺术 
表现 的 核心 是 人 的 心灵 的 真实 ， 艺 术 创 作 即 是 表现 
自我 ,反对 对 外 界 的 描 人 获 与 再 现 , 将 艺术 创作 的 主题 
直 指 人 类 的 灵魂 深 处 。 赫 尔 曼 . 巴尔 对 表现 主义 有 
过 这 样 的 表述 : 

“表现 主义 是 指 : 人 类 想 重 新 找到 自己 …… 自从 
人 服务 于 机 器 以 来 ,他 便 不 再 具有 感觉 。 机 器 夺 走 了 
人 的 灵魂 ……: 我 们 不 再 生活 着 了 ， 而 是 仅仅 被 生活 
着 。 我 们 不 再 有 自由 ,我 们 不 再 能 决定 自己 ,而 是 被 
决定 ……: 人 类 从 来 没有 过 这 样 涉 小， 他 也 从 未 有 过 
这 样 的 担忧 ,欢乐 从 未 这 样 朴 远 , 自由 从 未 呈现 出 这 
般 死 寂 。 这 时 困境 高 声 吼叫 起 来 ,人 类 呼叫 着 要 回 到 
他 的 灵魂 中 去 ,整个 时 代 都 化 为 国境 的 呼叫 。 艺 术 也 
在 深沉 的 黑 瞳 处 发 出 吼声 , 它 在 呼救 , 它 在 向 精神 呼 
救 ; 这 就 是 表现 主义 ”0 

由 此 可 见 表现 主义 艺术 观念 的 生成 ， 除 了 对 艺 
术 上 的 自然 主义 和 印象 主义 的 逆反 之 外 ， 同 时 也 是 
对 资本 主义 现实 社会 病态 的 强烈 抗议 与 批判 ， 因 而 
更 有 其 深刻 的 社会 根源 。 作 为 一 种 文艺 思潮 ,同时 也 
是 一 种 艺术 风格 和 艺术 手法 ， 表 现 主义 广泛 影响 了 
绘画 、 建 筑 、 小 说 .诗歌 .音乐 等 众多 文学 艺术 领域 。 
相对 于 自然 主义 、 写 实 主 义 、 印 象 主义 的 艺术 手法 ， 
表现 主义 更 强调 艺术 创造 应 直 指 艺术 家 的 内 心志 
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寞 , 艺术 是 纯粹 灵魂 、 精 神 的 产物 , 是 纯 主 观 的 内 在 
感受 的 真实 流露 。 抽 象 化 手法 , 陌生 化 原理 、 隐 喻 与 
象征 ,告别 传统 艺术 语汇 等 等 ,都 成 为 表现 主义 艺术 
家 的 追求 。 表 现 人 在 现行 社会 中 的 异化 与 精神 的 痛 
苗 , 成 为 表现 主义 关注 的 主题 ,音乐 领域 的 表现 主义 
是 以 勋 但 格 及 其 学 生 贝 尔格 、 威 伯 恩 等 人 的 自由 无 
调 性 作品 ,尤其 以 十 二 音 体系 的 创作 为 代表 。 勋 伯 格 
曾 说 :“ 作 曲 家 力求 达到 的 惟一 的 、 最 大 的 目标 就 是 
表现 他 自己 。 2 

在 西方 表现 主义 兴盛 的 20 世纪 20 年 代 ， 同 样 
处 于 思潮 迭起 、 学 术 活 牙 的 中 国 , 已 经 开始 将 表现 主 
义 这 一 文艺 思潮 介绍 和 引进 到 国内 。20 年 代 翻 译 、 
介绍 西方 表现 主义 的 刊物 主要 有 《小 说 月 报 》《 创 造 
周报 》 和 《东方 杂志 》、《 晨 报 副刊 》 等 一 些 文学 性 刊 
物 ,其 中 尤 以 前 二 者 为 主要 阵地 。 和 鲁迅 、 郁 达 夫 、 郭 沫 
大 等 当时 一 些 著 名 的 文学 家 都 曾 或 翻译 或 著 文 介绍 
过 表现 主义 的 思想 与 文 论 。 如 鲁迅 在 20 年 代 中 后 期 
先后 翻译 了 日 本 片山 孤 村 的 《表现 主义 》 和 山 岸 光 宣 
的 《表现 主义 的 诸 相 》 两 文 , 这 两 篇 论著 都 较为 准确 
深刻 地 论述 了 西方 表现 主义 的 特点 和 它 的 产生 济 
源 。1928 年 ,刘大杰 编著 出 版 了 《表现 主义 的 文学 2 一 
书 ， 它 的 出 版 表明 中 国人 开始 对 表现 主义 这 一 西方 
文艺 思想 有 了 自己 的 理解 、 消 化 与 理论 表述 。 同 时 ， 
鲁迅 的 小 说 《狂人 日 记 》 以 及 一 些 现 代 派 诗人 的 诗歌 
创作 , 也 都 带 有 一 定 的 表现 主义 色彩 。 但 随 着 30 年 
代 文 艺 思 潮 癌 现实 主义 的 转向 ， 表 现 主 义 在 中 国 也 
逐渐 式微 。 

“总 的 来 看 五 四 "至 20 年 代 末 ,在 对 西方 现代 
文艺 的 译 介 中 ， 表 现 主 义 是 党 到 广泛 重视 的 派别 之 
一 。 此 过 程 不 仅 反映 了 中 国 现代 作家 、 理 论 家 的 现代 
意识 ， 也 折射 出 他 们 精神 上 与 表现 主义 的 某 些 相通 
之 处 ,表明 他 们 对 于 “表现 ' 的 兴趣 和 对 表现 主义 文 
艺 特性 的 了 解 。 此 中 较为 突出 的 因素 有 四 点 :一 是 表 
现 主义 在 思想 意识 上 的 反 传 统 的 态度 ， 特 别 是 其 不 
满 现实 的 “呐喊 ”和 发 泄 的 特点 , 与 当时 中 国 的 时 代 
精神 一 拍 即 合 …… 二 是 表现 主义 在 艺术 上 的 反 传 统 
的 精神 特别 适 于 当时 除 旧 布 新 的 中 国文 艺 界 ， 反 类 
自然 主义 、 写 实 主义 乃至 浪漫 主义 的 姿态 ,对 于 打破 
固有 文艺 观念 和 不 园 于 西方 某 一 种 文艺 观念 都 有 直 
接 的 启示 作用 。 三 是 表现 主义 提倡 对 于 灵魂 、 内 心 、 
现实 进行 创造 性 的 “表现 ,因此 它 被 认为 对 于 现实 
的 揭示 要 比 自 然 主 义 、 写 实 主义 更 加 真实 和 深入 ,对 
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于 情感 (情绪) 的 表达 要 比 浪漫 主义 更 加 彻底 和 强 
劲 ， 而 这 在 当时 正 是 时 代 对 文艺 的 一 种 要 求 …… 四 
是 表现 主义 在 当时 少 有 正面 的 理论 阐发 和 缺少 科学 
的 概念 的 界定 ， 其 中 原因 之 一 是 当时 多 把 表现 主义 
作为 一 种 与 社会 思潮 联系 在 一 起 的 心理 情绪 和 精神 
现象 而 不 仅仅 是 文艺 现象 ”9@ 

育 主 在 其 著作 《 乐 话 》 中 对 替 尔 曼 ' 巴尔 及 其 
《表现 主义 》 的 提 及 、 对 表现 主义 艺术 观念 的 介绍 与 
吸收 , 以 及 《 乐 话 》 和 《音乐 通论 》 中 极 具 表 现 主 义 思 
想 的 音乐 美学 观点 ， 也 恰恰 主要 出 现在 20 世纪 20 
年 代 中 、 末 期 因而 ,就 表现 主义 介绍 到 中 国 、 尤 其 是 
介绍 到 音乐 界 来 讲 , 青 主 无 疑 首届 一 指 。 


二 《 乐 话 ) 与 赫 尔 曼 .巴尔 的 《表现 主义 》 
育 主 的 音乐 文 论 包括 《 乐 话 /与 《音乐 通论 /两 书 
以 及 一 些 有 关 音 乐理 论 、 音 乐 作 品 与 作家 的 介绍 性 
文章 ,其 音乐 美学 思想 集中 体现 于 《 乐 话 》 和 《音乐 通 
论 ?》 两 书 , 主要 美学 观点 即 “音乐 是 上 界 的 语言 "， 音 
乐 是 灵魂 的 语言 "。 其 中 尤 以 4 乐 话 ) 影 响 最 大 ， 光 是 
当时 的 音乐 出 版 物 甚至 音乐 会 节目 单 上 就 经 常 可 以 
看 到 一 些 有 关 音 乐 的 语录 ， 这 些 语录 又 大 多 数 是 来 
源 于 《 乐 话 )。 可 见 看 过 这 本 书 的 人 是 比较 多 的 ”%, 
《 乐 话 》 于 1930 年 由 商务 印 书馆 出 版 发 行 ， 但 从 其 
“ 话 引 ”中 “ 算 起 来 既 经 是 五 年 前 的 事 了 我 当时 把 这 
卷 书写 好 了 之 后 ……” 一 名 可 以 得 知 ， 此 书 在 1925 
年 即 已 写成 。《 音 乐 通论 》 初 版 虽 是 1933 年 , 但 据 其 
“ 撰 述 主旨 ”可 知 这 本 书 的 写作 是 在 1930 年 。 所 以 我 
们 可 以 说 , 青 主 对 表现 主义 文艺 思潮 的 介绍 与 20 地 
纪 20 年 代 中 国文 学 界 对 表现 主义 在 中 国 的 译 介 昨 
同步 的 , 将 表现 主义 的 美学 观点 介绍 、 接受、 融会 到 
音乐 美学 思想 中 并 大 书 特 书 ， 在 音乐 界 青 主 当 是 第 
一 人 。 翻阅 《 乐 话 》 与 4 音乐 通论 ?两 书 ,可 以 发 现 育 主 
受 表现 主义 文艺 思想 影响 之 深 ， 而 这 种 影响 的 直接 
来 源 便 是 赫 尔 曼 : 巴尔 的 《表现 主义 》 一 书 。 青 主 在 
《 乐 话 3 第 二 部 分 中 说 : 
“我 刚才 用 来 证 明 音 乐 是 上 界 的 语言 的 那 一 普 
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说 话 ， 大 部 分 是 从 那 部 Hermann Bihr 著 的 表现 派 的 
艺术 思索 得 来 的 。 2 

《 乐 话 》 以 日 记 体 形式 写成 ,全 书 共 十 二 部 分 , 听 
音 谈 乐 , 旁 征 博 引 , 情 真意 切 , 以 随笔 散文 般 的 笔触 
面 对 其 倾诉 对 象 “ 隶 妹 ”,“ 由 灵 束 说 向 灵魂 ”, 尽情 地 
表达 了 青 主 对 理想 中 “ 尽 真 、 尽 善 、 尽 美 ” 的 音乐 的 热 
爱 与 追求 ， 同 时 再 三 表明 了 青 主音 乐 美学 思想 的 核 
心 观点 :音乐 是 上 界 的 语言 ,是 一 种 灵魂 的 语言 。 

写 于 1918 年 的 《表现 主义 》 一 书 , 实际 上 是 作者 
以 当代 人 的 身份 ， 对 当时 方兴未艾 的 表现 主义 刀 术 
运动 所 作 的 一 个 艺术 批评 文本 。 赫 尔 曼 .巴尔 
(1862 一 1934) 是 奥地利 著名 作家 和 艺术 批评 家 ， 是 
20 世纪 初 维也纳 文艺 界 的 中 心 人 物 。 巴 尔 在 《表现 
主义 》 一 书 中 ,从 哲学 与 美学 的 高 度 对 这 一 艺术 思潮 
给 予 了 富有 洞 见 的 分 析 ， 对 表现 主义 画家 强调 心灵 
的 真实 、 控 掘 内 心 的 真实 体验 , 与 灵魂 对 话 的 艺术 思 
想 给 予 了 热情 的 肯定 ， 主 张 艺 术 家 应 该 用 内 在 的 即 
精神 的 眼睛 观察 一 切 。 

对 比 一 下 ( 乐 话 》 和 巴尔 闭 《 表 现 主义 》 的 中 译本 
可 以 发 现 , 后 者 对 前 者 的 影响 随处 可 见 ,《 乐 话 》 中 有 
多 处 内 容 是 对 《表现 主义 》Y 有 关 章 节 的 直接 编译 与 引 
用 ,这 一 点 ,在 《 乐 话 ) 第 二 部 分 和 《表现 主义 ) 第 八 章 
之 间 体 现 得 最 为 明显 。 不 过 青 主 并 非 单纯 对 《表现 主 
义 》 一 书 中 主要 思想 作 简单 介绍 和 生 搬 硬 套 , 尽管 他 
说 :“ 我 当日 把 它 读 过 一 遍 之 后 ,虽然 是 费 了 许多 心 
思 , 但 是 还 未 曾 把 它 应 用 到 音乐 那 边 去 。 我 今天 得 到 
你 启发 我 的 心灵 ， 令 我 对 于 Hermann Bihr 那 一 番 议 
论 ， 能 够 得 到 更 深 一 层 的 了 解 。”® 但 实际 上 青 主 已 
经 将 表现 主义 的 主要 思想 观点 引申 到 音乐 艺术 ， 并 
在 其 著作 中 贯穿 始终 。 关 于 这 一 点 ,我们 会 在 下 文具 
体 论述 。 


三 、 青 主音 乐 美学 基本 观点 的 表现 主义 
特征 

青 主 虽 在 《 乐 话 》 中 述 及 其 观点 的 出 处 , 但 我 们 
却 不 能 将 它 看 作 青 主 仅 仅 在 引用 巴尔 的 一 些 观 点 。 
实际 上 上 ， 表 现 主 义 的 艺术 思想 和 美学 观念 贯穿 了 青 
主 有 关 音 乐 美学 问题 的 整个 论述 过 程 。 青 主 并 非 旨 
在 介绍 表现 主义 的 艺术 观念 ， 而 是 将 其 借鉴 并 加 以 
吸收 , 为 我 所 用 , 其 音乐 美学 思想 的 核心 是 “音乐 是 
上 规 的 语言 ", “音乐 是 灵魂 的 语言 "。 青 主 在 《 乐 话 》 
中 反复 提 及 的 “上 界 的 语言 ", 《音乐 通论 》 中 有 一 个 


极 明 确 的 注脚 : 

“音乐 是 一 种 灵魂 的 语言 ,只 在 这 个 意义 的 范围 
内 ,我 们 亦 可 以 把 音乐 当 作 是 描写 灵魂 状态 的 一 种 
形象 艺术 。 如 果 我 们 把 我 们 的 灵 界 当 作 是 我 们 的 上 
界 , 那 末 , 我 们 亦 可 以 把 音乐 当 作 是 上 界 的 语言 。2 

可 见 “ 上 界 " 和 "灵魂 " 指 的 都 是 人 的 内 心 世界 、 
精神 世界 ， 是 对 一 个 对 象 的 两 种 表述 。 稍 后 出 版 的 

音乐 通论 》 一 书 , 其 美学 观点 和 思想 实质 与 《 乐 话 》 

是 一 脉 相 承 的 , 青 主 在 《音乐 通论 》 中 也 多 次 提 到 本 
书 与 《4 乐 话 ) 在 音乐 思想 上 的 相通 之 处 。 如 : 

“音乐 是 一 种 灵 瑰 的 语言 ,只 在 这 个 意义 的 范 轿 
内 ,我们 亦 可 以 把 音乐 当 作 是 描写 灵魂 状态 的 一 种 
形象 艺术 。 如 果 我 们 把 我 们 的 灵 界 当 作 是 我 们 的 上 
界 , 那 末 , 我 们 亦 可 以 把 音乐 当 作 是 上 界 的 语言 。 关 
于 这 些 道理 , 我 既然 在 我 那 部 《 乐 话 》 里 面 说 过 很 多 
的 话 , 我 这 里 自然 可 以 不 必 把 它 再 拿 来 说 。” 

“ 凡 属 艺术 ,都 是 由 人 们 的 内 界 唤 出 来 的 一 种 势 
力 , 用 来 抵抗 那个 压迫 着 我 们 的 外 界 。 凡 属 要 把 人 们 
这 一 种 的 内 界 势 力 表 现 出 来 的 音响 ， 就 是 音乐 的 艺 
术 。 关 于 这 一 层 道理 ,我 既 已 在 我 那 部 4 乐 话 》 里 面 说 
得 很 清楚 ,我 这 里 只 好 把 它 略 微 申 述 几 向 。”® 

在 青 主 的 一 些 文章 中 ， 他 也 不 时 强调 这 一 点 : 
“音乐 本 来 是 人 们 的 内 界 生 活 的 一 种 最 高 的 表现 , 它 
是 灵 瑰 的 一 种 语言 ”2 “音乐 是 由 灵魂 说 向 灵魂 的 
一 种 语言 ,用 来 改善 我 们 的 精神 生活 。” 

关于 音乐 是 灵魂 的 语言 的 观点 ,巴尔 的 《表现 主 
义 》 一 书 同样 有 所 表述 : 

“音乐 家 并 不 是 从 外 界 获 得 声音 的 。 他 并 不 去 倾 
听 世 界 , 他 倾听 的 是 他 自己 ,他 的 心灵 在 他 的 内 部 发 
出 声响 一 一 那 需要 发 自 于 艺术 家 内 在 并 在 他 耳 边 响 
起 的 那 种 声音 被 用 一 种 符号 固定 下 来 。 这 种 符号 又 
通过 乐器 转换 为 振动 波 ， 接 着 在 听众 的 耳 边 发 出 声 
音 ， 这 些 声音 又 抓 住 了 听 者 的 心灵 一 这 便 是 音乐 
的 途径 ;从 心灵 到 心灵 。”? 
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其 实 “ 上 界 ” 这 个 词 也 是 青 主 从 《表现 主义 》 一 
书 中 关于 人 类 “自身 的 内 部 ”( 青 主 称 作 “内 界 ”) 与 
“自然 ”( 青 主 称 作 “外界 ”) 相 抗 衡 , 继而 产生 艺术 的 
论述 中 阐发 出 来 的 。 这 个 “上 界 ” 在 青 主 文中 以 及 巴 
尔 的 书 中 指称 对 象 是 相 一 致 的 , 即 指 人 的 “内 界 ”、 灵 
魂 或 精神 世界 。 关 于 这 一 点 ,从 对 两 书 相 关 章 节 极 其 
一 致 的 论述 的 比较 中 即 可 发 现 。 

尽管 表现 主义 运动 首先 也 主要 是 出 现在 绘画 领 
域 当 中 ， 但 它 的 一 些 美学 思想 却 在 音乐 艺术 中 得 到 
最 好 的 注脚 和 解释 。 由 于 音乐 语言 的 极 大 模糊 性 以 
及 它 擅长 表情 而 非 描 华 外 物 的 艺术 特点 ， 这 对 于 追 
求 “ 内 视 ”"“ 内 听 ” ,在 灵魂 中 寻找 真实 自我 的 表现 主 
义 艺术 家 来 讲 ， 音 乐 无 疑 成 了 最 为 理想 的 一 种 表现 
形式 。 栖 高 就 曾 说 过 :“ 在 一 幅 画 中 ,我 要 说 出 像 音 乐 
一 样 令 人 安奈 的 东西 。 "康定 斯 基 在 其 著作 《艺术 
中 的 精神 》 一 书 中 也 对 音乐 的 表现 特点 大 加 赞赏 : 
“音乐 与 自然 没有 任何 外 在 联系 , 对 其 语汇 来 说 也 没 
有 什么 可 资 借 用 的 任何 外 在 形式 。 绘 画 在 现代 还 几 
乎 是 全 部 仰赖 于 从 自然 借用 来 的 形式 。 它 今天 的 任 
务 就 是 考察 和 认识 自己 特殊 的 力量 和 手段 一 一 如 音 
乐 早 就 做 的 那样 ……… 并 在 追求 中 为 达到 自己 创作 的 
目标 以 纯 绘 画 的 形象 运用 这 些 手段 与 力量 。 ”对 于 
表现 主义 音乐 的 代表 人 物 勋 伯 格 的 创作 ， 他 也 给 予 
了 极 高 的 评价 ;“ 瞄 伯 格 正在 拼命 使 这 种 自由 达到 极 
致 ,在 通 往 内 在 必需 的 必由之路 上 ,他 已 经 发 现 了 新 
的 美的 金 矿 床 。 勋 伯 格 的 音乐 把 我 们 引入 了 一 个 音 
乐 的 感受 不 是 耳 听 ,而 纯粹 是 心灵 感应 的 新 王国 。 
不 但 如 此 ， 康 定 斯 基 还 以 绘画 去 表现 某 种 音乐 感受 
或 者 说 是 将 音乐 的 抽象 表现 运用 到 其 绘画 创作 中 
去 ,比如 他 的 绘画 作品 《即兴 30 号 ?等 。 巴 尔 也 在 《 表 
现 主 义 》 一 书 中 说 ;音乐 家 倾听 自己 ,画家 却 是 才 视 
自身 。”@ 青 主 曾 广泛 阅读 甚至 翻译 过 巴尔 的 《表现 
主义 》) 以 及 有 关 画 家 马 带 斯 、 毕 加 索 等 人 绘画 创作 的 
书 文 ,也 非常 清楚 表现 主义 绘画 与 音乐 之 间 的 联姻 ， 
所 以 他 说 ;“ 您 能 够 了 解 音乐 的 神 攻 , 那 末 , 您 一 定 是 
可 以 了 解 表 现 派 的 艺术 。”® 

可 以 看 出 ， 青 主音 乐 美学 思想 的 基本 观点 都 有 
一 个 根本 的 理论 来 源 , 那 就 是 表现 主义 。 受 表现 主义 
美学 思想 的 影响 , 青 主 在 音乐 的 本 质 、 创 作 、 表 演 、 荔 
能 等 诸多 方面 ,都 体现 出 表现 主义 的 观念 与 要 求 。 

很 显然 , 青 主 认为 音乐 的 本 质 是 上 界 的 语言 ,是 
灵魂 的 语言 ,是 “一 种 独立 的 艺术 ”。 "没有 灵魂 的 音 





28 《音乐 研究 ) 季 刊 


乐 ,哪里 可 以 说 是 音乐 的 艺术 呢 ? 我 们 之 所 谓 音乐 的 
艺术 , 乃 是 用 来 抵抗 自然 界 的 ,能 够 令 人 相信 它 是 尽 
真 , 尽 善 , 尽 美 的 一 种 灵魂 的 语言 。"@ 这 是 他 全 部 音 
乐 美学 思想 的 根基 。 

谈 到 音乐 的 创作 , 青 主 说 :怎样 发 现 曲调 ? 这 个 
是 要 从 你 的 内 界 自 然 发 现 出 来 ,我 不 能 够 告诉 你 ,我 
只 能 够 告诉 你 ;有 真 曲 调 , 有 伪 曲 调 。 一 切 不 适合 用 
来 表现 你 的 情感 的 ,不 合法 的 曲调 ,都 是 伪 曲 调 。”® 
“如 果 你 做 出 来 的 那 篇 作品 , 除了 悦耳 的 音响 , 悦目 
的 光辉 ,又 或 轻浮 的 情感 之 外 ,一 些 实 在 的 内 容 都 没 
有 ,这 样 没 有 意义 的 作品 , 因为 不 是 从 作者 的 灵魂 流 
露出 来 ,所 以 亦 不 能 够 直达 别人 的 灵魂 ,我 们 之 所 谓 
音乐 ,是 一 种 灵魂 的 语言 。 它 既然 不 能 够 由 灵魂 说 向 
灵魂 , 那 末 ,哪里 配 得 上 说 是 音乐 呢 ? “8 

谈 及 音乐 的 表演 , 青 主 说 :“ 因 为 音乐 是 灵魂 的 
语言 , 故此 当 演 奏 的 时 候 , 不 论 哪 一 个 音 , 都 要 从 我 
们 的 灵魂 出 发 ,经 过 我 们 的 手指 ,直达 到 别人 的 灵魂 
里 面 去 …… 要 把 自己 的 灵 瑰 和 那些 音 打成一片 。”2 

说 到 音乐 的 功能 , 青 主 说 :“ 我 以 为 要 解除 现代 
人 的 痛苦 ,必要 先 使 他 们 知道 有 灵魂 这 一 样 东 西 ,他 
们 知道 有 灵魂 这 一 样 东 西 ,然后 他 们 才 可 以 反省 , 究 
竟 他 们 在 机 械 的 淫 威 之 下 ,是否 还 有 灵魂 。 待 到 他 们 
知道 自己 是 灵魂 破产 ,然后 才 可 以 知道 他 们 所 需要 
的 是 什么 ?我 于 是 由 现代 人 类 最 大 的 需要 想到 音乐 
的 功能 。 我 们 知道 音乐 是 一 种 能 够 直达 人 们 的 灵魂 
的 语言 , 那 末 ,要 治理 人 们 一 切 灵 魂 上 的 毛病 ,最 好 
是 莫如 音乐 …… 我 以 为 音乐 是 最 适合 用 来 唤醒 人 们 
的 灵魂 。”2“ 若 是 单 说 我 们 中 国人 来 说 , 那 末 ,我 更 
见得 音乐 的 效用 是 不 可 限量 ,中 国人 是 最 残忍 的 ,最 
好 杀人 的 ,并 不 知道 什么 人 生 神 圣 , 更 不 知道 什么 是 
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爱 ,要 剪除 中 国人 这 种 兽性 ,当然 是 需要 音乐 了 。”® 

青 主 对 表现 主义 美学 思想 的 借鉴 与 运用 , 既 有 
其 合理 、 积 极 甚至 难得 的 一 面 ,同时 也 有 其 偏颇 、 消 
极 的 一 面 , 在 后 文 将 论 及 这 一 上 后。 


四 、 浪 漫 主义 音乐 美学 思想 对 青 主 的 影响 

须 指出 的 是 , 青 主 专 门 论述 表现 主义 音乐 的 文 
字 并 不 多 ,关于 表现 主义 作曲 家 的 代表 人 物 勋 伯 格 ， 
青 主 有 一 篇 介绍 他 在 音乐 技法 上 的 平行 五 ` 八 度 问 
题 的 文章 。 在 评价 肌 伯 格 的 音乐 时 , 青 主 说 : 我 深信 
Amold Schinberg 并 非 有 意 求 新 , 凡 他 的 创作 ,都 是 由 
他 内 界 的 ,一 种 不 能 自己 的 需要 产生 出 来 的 "@ 同 
样 强调 了 音乐 是 发 自 灵 魂 的 语言 的 观点 。 育 主 一 再 
强调 音乐 是 灵魂 的 语言 ,是 上 界 的 语言 , 音乐 必须 是 
人 的 精神 世界 与 内 心情 感 的 真诚 流露 ， 其 理论 实质 
是 表现 主义 的 ,但 纵 观 他 的 著述 可 以 发 现 ,其 行文 当 
中 更 多 的 引文 是 来 自 欧 洲 浪 漫 乐 派 作曲 家 、 理 论 家 
以 及 当时 一 些 诗人 的 思想 言论 , 如 舒 伯 特 、 舒 曼 、 李 
斯 特 、 柏 辽 效 、 瓦 格 纳 、 勃 拉 姆 斯 \ 韦 们 、 沃 尔 夫 、 里 查 
德 . 施 特 劳 斯 、 塞 德尔 、 赫 德尔 .里 曼 、 霍 夫 曼 、 歌 德 、 
非 舍 尔 (Friedrich Theodor Vischer, 1807 一 1887, 德 国美 
学 家 )、 格 里 尔 帕 采 (Franz Grillparzer, 1791 一 1872, 奥 
地 利 诗人 、 剧 作家 )、 安 布 罗斯 (Aug. Wilh. Ambros， 
1816 一 1876, 德国 法 学 家 、 音 乐 学 家 )、 比 洛 (Hans Von 
Btlow, 1830 一 1894, 德国 钢琴 家 、 指 挥 家 ) 、 海 涅 、 席 蔓 
等 等 。 他 在 文中 举例 .剖析 以 及 专门 介绍 欧洲 音乐 家 
与 音乐 作品 的 文章 ， 也 大 多 是 集中 在 浪漫 乐 派 时 
期 。 其 中 ,关于 “音乐 是 灵魂 的 语言 "的 美学 观点 , 同 
样 也 受到 了 浪 注 主义 音乐 美学 思想 的 影响 ， 他 在 多 
处 引文 论证 这 一 观点 : 

“Friedrich Theodor Vischer 说 :没有 一 幅 画 , 亦 没 
有 一 首 诗 , 可 以 像 音乐 这 样 把 心里 面 本 来 的 ,最 深 的 


“Karl Koestlin 说 :“ 音 乐 的 艺术 …… 具 有 一 种 最 
伟大 的 法 力 , 能 够 直达 人 们 的 内 界 ………”@ 

“Wolzogen 说 :“ 音 乐 较 之 平常 的 说 话 是 高 深 得 
多 ,精细 得 多 。 每 当 灵 魂 高 涨 的 时 候 ,一 切 语言 文字 ， 
都 要 感觉 到 薄弱 ,我 们 的 灵魂 ,因为 寻 不 出 说 话 可 以 
表现 出 他 那 种 最 精细 最 复杂 的 情感 ， 所 以 他 要 濒于 
绝望 。 在 这 个 时 候 ,音乐 即 予 以 产生 。”@ 

Aud.Wilh.Ambros 说 得 好 :音乐 是 一 切 用 来 描 
写 灵 魂 情 状 的 最 伟大 的 艺术 ， 同 时 却 又 是 最 恶劣 的 


用 来 描写 各 种 具体 的 物质 的 艺术 。””2 

“Berth .Auerbach 说 :“ 只 有 音乐 才 是 真正 的 世界 
语 , 我 们 没有 把 它 译 成 别 一 种 语言 的 必要 , 它 是 由 吴 
魂 说 向 灵魂 的 。 ”@ 

可 以 看 出 ， 影 响 青 主 音乐 美学 思想 的 不 仅仅 是 
表现 主义 的 艺术 观念 ， 欧 洲 浪 如 主义 音乐 美学 思想 
的 影响 对 青 主 同 样 举 足 轻重 。 我 们 毋 末 这 样 说 , 青 主 
主要 是 以 建立 在 欧洲 浪漫 乐 派 的 音乐 审美 实践 的 基 
础 上 , 融会 浪漫 主义 音乐 美学 观念 , 论述 其 “音乐 是 
上 界 的 语言 " “音乐 是 灵魂 的 语言 "的 表现 主义 美学 
思想 与 音乐 观 。 

18 世纪 末 与 19 世纪 初 的 欧洲 资产 阶级 音 命 ， 
成 为 浪漫 主义 运动 兴起 的 催化 剂 ， 浪 漫 主义 思潮 与 
艺术 创作 成 为 19 世纪 最 为 重要 的 文艺 现象 。 浪 漫 主 
义 艺 术 家 追求 个 性 解放 、 强 调 主观 表现 ,他 们 以 自我 
的 情感 体验 感受 一 切 , 在 抒情 中 自我 陶醉 。“ 浪 漫 主 
义 者 是 靠 主观 的 东西 而 存在 的 ， 但 它 把 主观 的 东西 
从 个 人 的 扩大 到 社会 的 ， 从 而 产生 出 主观 的 普遍 主 
义 。 心 灵 与 物质 、 精 神 与 自然 融化 成 为 爱 , 成 为 无 限 
的 爱 。”3 “早期 的 浪漫 主义 者 认为 只 有 音乐 能 够 充 
分 体现 他 们 的 诗意 的 理想 , 在 艺术 家 、 诗 人 们 看 来 ， 
惟独 音乐 艺术 才能 真正 表达 他 们 的 浪漫 主义 情怀 ， 
对 于 浪漫 主义 ， 音 乐 成 了 无 限 统一 的 象征 ”表现 
自我 、 对 主观 情感 的 瓷 肆 宣泄 ,在 浪漫 主义 音乐 的 情 
感 美学 中 也 得 到 艺术 纲领 式 的 宜 扬 。 由 此 可 以 发 现 ， 
尽管 表现 主义 艺术 在 艺术 语言 、 创 作 手 法 与 美学 观 
念 上 黑 多 地 是 以 反对 印象 主义 艺术 的 面貌 出 现 ， 但 
它 强调 表现 自我 、 崇 尚 主观 世界 的 真实 流露 的 艺术 
观念 ， 却 与 浪漫 主义 的 艺术 实践 与 美学 思想 有 着 某 
种 共通 之 处 :“ 表 现 主义 以 主观 为 出 发 点 ,因此 是 浪 
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漫 主 义 的 一 个 支 系 ;所 不 同 的 是 ,表现 主义 “要 描写 
的 内 心 感 党 和 采用 的 手段 不 同 于 浪漫 主义 。 表 现 主 
义 的 题材 是 生存 于 现代 社会 的 人 , 是 20 世纪 初期 的 
心理 学 所 描写 的 人 :孤立 ,陷于 无 法 理解 的 种 种 势力 
的 掌握 之 中 无 以 自拔 , 备 爱 内 心 冲突 、 紧 张 、 焦 虑 、 恶 
惧 以 及 潜意识 中 种 种 不 可 理喻 的 原始 冲动 之 苦 ， 烦 
躁 不 安 地 反叛 现 有 秩序 和 常用 形式 。” 

同 为 诗人 和 作曲 家 的 青 主 ， 既 接受 了 表现 主义 
的 艺术 观念 ， 同 时 浪漫 主义 音乐 的 美学 思想 也 在 他 
的 头脑 中 根 次 蒂 固 ; 浪 宴 主义 音乐 也 强调 对 自我 、 
对 内 心 、 对 灵魂 的 表现 的 艺术 理想 ,成 为 青 主 论述 
其 “音乐 是 灵 瑰 的 语言 "的 又 一 理论 依据 。 青 主 在 
诗歌 创作 中 对 自我 情感 的 近乎 直 白 的 祖 露 ,以 及 
由 此 表达 出 的 对 音乐 艺术 的 虑 诚 与 热爱 ， 在 歌曲 
创作 中 追求 词曲 关系 的 相得益彰 但 凸显 音乐 的 唯 
美 主义 色彩 ,都 体现 出 一 定 的 浪漫 主义 艺术 情怀 与 
鲜明 的 表现 主义 美学 思想 的 特点 ,在 下 面 将 具体 考 
察 这 一 点 。 


五 、 青 主 歌曲 与 诗歌 创作 理论 的 表现 主义 
观念 
青 主 的 全 部 音乐 作品 是 他 于 1929 一 1935 年 间 创 
作 的 三 十 余 首 歌曲 , 除 一 部 分 发 表 在 《 乐 艺 》 等 杂志 
上 之 外 , 男 辑 有 《 清 歌 集 》 和 《 音 境 》 两 本 歌曲 集 。“ 我 
爱 文字 , 我 也 爱 音声 , 文字 足以 表 出 我 的 深意 , 音声 
足以 表 出 我 的 深情 。”。 同 是 诗人 和 作曲 家 的 双重 身 
份 ,或 许 是 青 主 只 选择 歌曲 创作 的 重要 原因 。 青 主 昌 
接受 表现 主义 的 美学 思想 ， 但 其 歌曲 创作 却 无 半点 
表现 主义 音乐 的 色彩 ， 而 是 基本 以 欧洲 传统 功能 和 
声 为 骨架 ,间或 以 中 国 五 声 性 调式 写成 ,表明 他 并 没 
有 在 音乐 创作 的 技法 上 也 接受 表现 主义 的 影响 。 但 
这 并 不 表明 他 的 歌曲 创作 与 他 的 美学 思想 训 无 联 
系 , 相反 , 青 主 在 歌曲 的 词曲 关系 , 也 即 诗 与 乐 的 配 
合 问题 的 主张 ， 仍 然 可 以 略 完 其 音乐 是 灵 瑰 的 语言 
的 观点 : 
“ 诗 艺 和 乐 艺 的 配合 ， 本 来 是 一 件 极 不 容易 的 
事 ， 那 些 要 把 诗 艺 提高 在 乐 艺 之 上 的 人 们 自然 主张 
应 该 以 诗 艺 为 主要 , 乐 艺 为 次 要 ,但 是 诗 艺 起 来 役 使 
乐 艺 , 很 容易 侵犯 乐 艺 的 独立 生命 ,而 且 遇 着 你 心目 
中 对 于 诗 艺 和 乐 艺 , 有 了 一 个 主要 和 次 要 的 成 见 , 那 
末 , 你 做 出 来 的 乐 歌 , 亦 必 不 能 够 把 这 两 种 艺术 打 成 
一 片 。 我 以 为 乐 艺 的 独立 生命 是 建筑 在 乐 艺 里 面 ,一 
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如 诗 艺 的 独立 生命 是 建筑 在 诗 艺 里 面 一 样 。 所 谓 要 
把 诗 艺 和 乐 艺 打成一片 云云 ， 应 该 以 不 至 于 危害 了 
这 两 种 艺术 的 独立 生命 为 限 。 一 首 乐 歌 的 创作 , 乃 是 
乐 艺 把 自己 伸张 到 诗 艺 里 面 去 ， 并 不 是 诗 艺 起 来 役 
使 乐 艺 。 诗 艺 受 了 乐 艺 的 役 使 , 诗 艺 的 独立 生命 依然 
存在 ， 不 论 那个 作曲 者 怎样 把 它 播 诸 音律 它 总 可 以 
保存 原 日 那 一 首 诗 的 面目 ， 如 果 乐 艺 受 了 诗 艺 的 役 
使 , 那 末 , 乐 艺 的 独立 生命 便 没有 着 落 了 。” 

歌曲 创作 时 究竟 怎样 才能 使 乐 艺 不 受 役 使 于 诗 
艺 呢 ? 青 主 认 为 :“ 要 用 音乐 发 挥 那 首 诗 的 意义 ,并 不 
是 说 要 用 音乐 配 那 首 诗 的 声韵 ”, 他 以 自己 “研究 外 
国 话 的 关 诵 的 一 点 心得 , 来 讨论 字句 的 轻重 ”, 认为 
音节 的 抑扬顿挫 、 虚 词 与 实 词 的 轻重 不 同 
来 相应 地 谱 以 不 同 的 节奏 与 旋律 走向 ,“ 如 果 我 们 中 
国人 有 意 从 事 作 曲 , 和 更 要 加 倍 注意 朗 诵 ",“ 因 为 中 国 
的 音乐 ,向 来 是 由 包 措 诗歌 的 颂 者 包办 ,所 以 音乐 亦 
得 不 到 独立 的 生命 ， 完 全 被 征服 在 诗 的 艺 坛 底下 ”， 
“音乐 自 是 音乐 , 并 不 是 诗 艺 的 附庸 "， 因 而 , 青 主 反 
对 歌曲 创作 时 要 考虑 歌词 的 声韵 ,认为 “声韵 就 是 用 
来 剥 下 音乐 的 生命 的 一 种 宪法 "和 

所 以 , 在 青 主 看 来 , 音乐 受 文 人 包办 , 受 声 前 文 
配 , 同音 乐 是 礼 的 附庸 、 是 道 的 工具 一 样 , 都 使 音乐 
不 成 其 为 一 种 独立 的 艺术 ,一 种 灵魂 的 语言 。 因而 青 
主 在 歌曲 创作 中 ,不 仪 自己 身体 力行 , 主要 以 原 受 文 
人 包办 的 古典 诗词 为 歌词 ， 以 他 所 谓 从 朗诵 出 发 配 
合 谱 曲 的 方法 创作 了 诸如 《大 江东 去 》( 苏 轼 词 ) 《我 
住 长 江 头 》( 李 之 仪 词 ) 等 艺术 歌曲 , 而 且 “向 来 很 喜 
欢 鼓 兽 外 国 的 作曲 家 把 中 国 的 诗词 谱 成 外 国 式 的 乐 
歌 ”@. 青 主 与 其 德国 夫人 华丽 丝 合 著 的 歌曲 集 《 音 境 》 
中 就 收 有 华丽 丝 为 中 国 古 诗词 谱 曲 的 歌曲 八 首 。 

以 上 有 叙述 我 们 可 以 看 出 ， 青 主 的 歌曲 创作 与 他 
的 音乐 是 灵魂 的 语言 ， 是 一 种 独立 的 艺术 的 美学 思 
想 并 无 矛盾 。 

1930 年 青 主 把 他 创作 的 诗歌 编辑 成 册 ， 交 付 
“国立 音乐 专科 学 校 从 书 ” 出 版 , 诗集 名 为 《诗人 琴 啊 
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了 》, 凡 七 十 余 首 , 除 几 首 古 体 诗词 外 ,基本 上 以 新 诗 
为 主 。 萧 友 梅 在 诗集 卷首 的 《国立 音乐 专科 学 校 发 刊 
诗歌 旨 趣 》 中 说 : 

“一 首 新 诗 必 要 可 以 用 正当 的 朗诵 方法 拿 来 朗 
诵 ， 然 后 才 可 以 依照 正当 的 朗诵 方法 把 它 播 诸 音 
律 。 所 以 一 首 用 来 作曲 的 新 诗 , 是 要 依照 正当 的 朗 育 
方法 作成 。 我 的 朋友 青 主 博 士 是 一 个 会 作曲 的 诗人 ， 
他 的 诗 不 论 是 属于 歌德 、 海 涅 这 一 派 ,抑或 是 最 新 的 
表现 派 ,都 是 依照 正当 的 朗诵 方法 作成 的 。 因 为 是 依 
照 正 当 的 朗诵 方法 作成 ,所 以 最 适合 于 朗诵 (不 是 我 
国 旧 日 的 吟 哦 ), 亦 最 适合 于 作曲 。”S 

青 主 的 诗作 ， 近 三 分 之 一 是 抒发 对 音乐 艺术 的 
热爱 与 体验 和 对 音乐 大 师 的 赞美 ， 比 如 《神圣 的 音 
乐 》《Mozar 的 Quartett》《Richard Wagner 等 ;其 余 则 
是 或 描绘 或 抒发 对 爱情 的 渴望 与 体验 , 以 及 对 现实 
的 迷 眉 \ 不 满 、 批 判 , 对 真理 的 追求 等 。 其 中 既 有 情景 
交融 之 作 , 也 有 纯粹 抒发 感情 之 作 ,也 有 的 是 过 于 直 
日 的 大 白话 的 分 行 排列 ， 其 中 一 部 分 涉及 男女 情感 
的 诗作 格调 不 高 ,比如 《乐事 》《 一 夜 夫妻 ) 等 。 如 果 
以 今天 的 眼光 拿 青 主 的 诗歌 与 其 同时 代 专 事 诗 歌 创 
作 的 诗人 的 作品 相 比 ， 青 主 在 诗歌 语言 的 驾驭 与 表 
达 、 形式 与 内 容 的 表现 上 都 略 逊 一筹 。 但 不 管 怎样 ， 
可 以 看 出 ,这 些许 作 都 是 青 主 真实 情感 的 流露 。 青 主 
的 诗歌 对 于 今天 的 读者 是 否 还 具有 美感 自 不 敢 说 ， 
但 了 解 一 下 青 主 关 于 诗 的 理论 主张 却 有 助 于 我 们 对 
其 美学 思想 的 考察 。 青 主 说 : 

“在 我 的 心目 中 ,我 并 不 知道 什么 是 新 诗 , 什么 
是 旧 诗 ,只 要 我 做 出 来 的 诗 ,确实 是 从 我 的 情感 自然 
流露 出 来 ,或 由 我 这 一 双 了 眼睛 看 来 ,又 或 由 我 这 一 双 
耳 条 听 来 ,， 那 末 , 做 出 来 的 诗 , 好 与 不 好 , 我 都 不 管 ， 
但 是 ,总 可 以 说 是 我 的 诗 了 。” 

“我 说 诗 的 第 一 个 条 件 , 就 是 “我 的 诗 ”这 三 个 
字 ， 一 切 不 从 我 的 情感 和 由 我 的 耳目 告知 我 的 思想 
产生 出 来 的 诗 , 我 实在 是 不 晓得 做 。”“ 在 我 的 心目 
中 ,我 不 承认 有 所 谓 过 去 或 未 来 的 艺术 , 亦 不 知道 有 
所 谓 某 一 派 的 艺术 ,所 以 我 只 承认 有 一 种 现在 的 , 尽 

“一 个 端正 的 物体 , 在 绘画 艺人 的 眼睛 看 来 , 可 
以 把 它 画 作 端 正 , 亦 可 以 把 它 画 作 不 端正 ; 一 阵 的 雷 
声 ,在 音乐 艺人 的 耳朵 听 来 ,可 以 用 这 几 个 和 音 把 它 
表现 出 来 , 亦 可 以 用 另外 几 个 和 音 把 它 表 现 出 来 。 绘 
画 艺 人 和 音乐 艺人 对 于 自然 界 的 一 切 现象 ， 是 居于 


立法 者 的 地 位 , 自然界 的 声音 和 光线 ,本 来 是 没有 法 
律 可 说 的 ， 但 是 一 经 音乐 艺人 和 绘画 艺人 把 它 定 成 
法 律 之 后 ,自然 界 便 不 能 够 不 接受 过 去 。 谁 对 于 诗 的 
艺术 ,能 够 用 绘画 艺人 的 眼睛 审 看 ,用 音乐 艺人 的 耳 
采 审 听 , 自 然 可 以 不 患 无 所 发 现 了 。” 

“我 特大 胆 断 定 一 句 ; 现代 中 国 的 诗人 , 如 果 不 
能 够 以 朗诵 代 声 韵 , 以 轻重 代 平 大, 那 末 , 就 令 他 有 
时 能 够 做 出 很 好 的 诗 来 ， 他 亦 当 不 起 一 个 诗 的 艺人 
的 称号 ， 他 的 艺 能 是 不 完全 的 。 “别人 对 于 这 些 地 
方 , 可 以 不 注意 ,但 是 ,一 个 研究 音乐 的 人 ,尤其 是 一 
个 学 作曲 的 人 ,是 决 不 可 以 不 注意 的 。”@ 

同样 地 强调 创作 要 发 自 “ 内 界 ”, 表现 自我 ,强调 
心灵 的 真实 和 精神 的 “内 视 ” 与 “内 听 ”, 这 不 是 与 青 
主 认 为 “音乐 是 灵魂 的 语言 ”是 “上 界 的 语言 ”的 美 
学 观 相 一 致 吗 ? 表现 主义 者 认为 一 切 艺 术 都 是 灵魂 
的 语言 ,在 论述 诗 的 创作 时 , 青 主 同样 如 此 。 

总 之 ,通过 对 青 主 有 关 音 乐 美学 的 文 论 、 歌 曲 与 
诗歌 的 创作 及 其 理论 表述 的 考察 与 分 析 , 可 以 看 出 ， 
青 主音 乐 美学 思想 的 实质 是 表现 主义 , 确切 讲 , 是 融 
会 浪漫 主义 音乐 美学 思想 加 以 嫁接 、 改 造 的 表现 主 
义 。 如 果 说 青 主 的 一 系列 美学 命题 是 他 自己 的 卓 见 
与 创造 , 姐 末 说 , 他 的 这 些 美 学 观点 是 对 西方 表现 主 
义 艺 术 观 念 的 介绍 吸收 与 改造 。 不 能 因为 他 在 音乐 
创作 上 没有 使 用 诸如 勋 伯 格 那样 与 传统 决裂 的 音乐 
技法 ， 就 简单 地 否认 其 美学 思想 上 的 表现 主义 实 
质 , 但 是 ,如 何 看 待 青 主 对 上 述 美学 思想 的 接受 及 其 
在 中 国 20 世纪 上 半 叶 的 传播 、 如 何 评价 其 理论 上 的 
得 失 及 其 影响 呢 ? 


六 、 青 主音 乐 美学 思想 的 得 失 

表现 主义 在 20 世纪 初 的 德国 的 产生 , 有 其 深刻 
的 社会 根源 ,国内 统治 的 腐败 与 黑暗 、 德 国 与 其 他 帝 
国 主义 国家 的 矛盾 以 及 一 战 的 爆发 等 等 ， 都 迫使 知 
识 分 子 、 艺 术 家 对 现实 感到 强烈 的 不 满 、 绝 望 与 怀 
疑 。 青 主 接受 表现 主义 思想 ,一 方面 在 于 他 留学 德国 
时 正 是 表现 主义 运动 最 为 强盛 的 时 期 , 另 一 方面 ,他 
在 国内 介绍 表现 主义 以 及 提出 “音乐 是 上 界 的 语 
言 ", 是 “ 尽 真 .尽善尽美 "的 艺术 的 思想 ,又 与 20 世 
纪 20 年 代 中 国 国内 的 现实 状况 有 着 更 直接 的 联 


曲 见 《 诗 琴 响 了 》, 商 务 印 书馆 1931 年 版 。 
鲫 参见 《怎样 创作 诗 的 艺术 》,《 诗 琴 响 了 第 149 一 170 页 。 
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系 。 武昌 起 义 后 , 青 主 直接 参加 过 攻打 潮州 知府 衔 门 
的 战斗 ， 后 以 革命 功臣 被 派 留 学 德国 。1922 年 回国 
后 ,国内 正 是 军 阐 混 战 、 民 不 聊 生 ;而 在 文化 界 , 五 四 
运动 后 各 种 主义 与 思潮 开始 冲击 着 中 国人 的 思想 。 
回国 后 的 青 主 继续 为 革命 而 奔走 ， 但 是 他 的 革命 理 
想 非但 难以 实现 ,反而 在 大 革命 失败 后 被 认 作 “著名 
共 党 遭 到 通缉 , 从 而 不 得 不 开始 他 “亡命 乐坛 " 隐 姓 
埋 名 的 生涯 。 这 一 切 “ 外界” 与 “内 界 ? 的 痛苦 ,不 能 不 
说 是 他 接受 在 德国 即 已 接触 的 表现 主义 艺术 观念 ， 
并 进而 直接 吸收 加 以 利用 的 重要 原因 ,历史 地 看 , 青 
主 的 表现 主义 音乐 美学 思想 ， 最 值得 我 们 纪念 的 有 
以 下 几 点 : 

(一 ) 在 中 国 新 音乐 初步 发 展 的 20 世纪 20、30 
年 代 , 青 主 通过 他 的 著述 ,将 西方 表现 主义 的 美学 思 
想 介绍 到 中 国 音 乐 界 , 使 人 们 除却 对 古典 主义 浪漫 
主义 的 音乐 美学 思想 的 认识 之 外 ,又 有 新 的 了 解 。 

(二 ) 将 音乐 看 作 是 一 种 独立 的 艺术 、 灵魂 的 艺 
术 , 反对 音乐 作为 礼 的 附庸 、 道 的 工具 , 强调 音乐 的 
艺术 性 、 主 体 性 , 张扬 音乐 家 的 个 性 与 真情 实感 的 表 
达 ,不 仅 在 当时 是 不 可 多 闻 的 声音 , 直到 今天 仍 有 它 
的 积极 意义 。 

(三 ) 指出 中 国 音 乐 精神 ( 礼 的 附庸 、 道 的 工具 ) 
及 其 某 些 表现 体制 (向 自然 界 的 音声 乞 灵 ,为 声韵 所 
束缚 ) 相 比 于 西方 的 落后 , 大 胆 提出 向 西方 学 习 、 求 
道 (“ 回 西 方 乞 灵 ”)。 

(四 ) 中 国 古 代 美 学 思想 注重 美 善 合 一 , 西方 古 
代 美 学 思想 追求 美 真 合 一 ， 青 主 强调 艺术 是 真善美 
的 合 一 , 追求 灵魂 的 真 、 内 容 的 善 和 形式 的 美 , 表现 
出 对 中 西 美学 思想 的 融会 与 理想 主义 色彩 。 青 主 主 
张 以 音乐 对 人 的 灵 琉 进行 把 救 与 真善美 的 培养 ， 不 
管 其 学 理 上 有 何 值得 商 榨 之 处 以 及 是 否 具有 现实 的 
可 操作 性 , 但 其 用 心 良 苦 , 精神 可 嘉 , 其 中 既 反 映 了 
以 音乐 救世 的 良好 愿望 ， 亦 可 宇 见 人 备 家 音乐 思想 的 
潜在 影响 ,是 对 表现 主义 美学 思想 的 补充 与 改造 ,不 
能 简单 地 认定 为 是 “为 艺术 而 艺术 ”。 

但 是 ， 青 主 以 表现 主义 美学 思想 审视 中 国 音乐 
以 及 对 中 国 音乐 的 批评 ,是 他 贡献 最 大 的 地 方 , 也 是 
最 有 失 偏 颇 之 处 ， 从 而 暴露 出 其 自身 的 矛盾 与 历史 
的 局 限 ， 

(一 ) 尽管 青 主 也 说 过 要 “改善 中 国 音 乐 ”, 改善 
中 国 乐 器 (这 是 他 的 远见 ), 也 “ 曾 细 心 想 过 : 中 国 音 
有 乐 是 有 它 一 种 特殊 的 长 处 ， 它 是 很 近似 自然 界 的 声 
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响 ”, 但 正 因 为 如 此 , “中国 的 音乐 ,是 只 用 耳 采 审 听 ， 
并 不 加 上 任何 的 思想 ”。 因 而 青 主 又 认为 “中 国 的 音 
乐 是 没有 把 它 改善 的 可 能 , 非 把 它 根 本 改造 ,实在 是 
没有 希望 "。 因 为 "要 把 中 国 音乐 改善 ,极其 量 到 了 法 
国 19 世纪 的 印象 派 , 便 要 告 止 步 了 ”名 青 主 对 中 国 
传统 音乐 文化 基本 持 贬 低 与 否定 的 态度 。 他 说 :“ 总 
之 ， 灵 魂 卖 给 洋 鬼 子 也 村 ， 不 足 教训 也 票 ,我 既 经 是 
和 那些 我 不 愿意 听 的 音乐 无 缘 ， 无 论 如 何 总 感觉 到 
欧洲 的 音乐 是 胜 过 我 们 的 土产 了 , 正如 当 我 头痛 时 ， 
只 服用 阿 司 匹 灵 ， 不 再 烦 中 医 诊断 一 样 " 旦 我们 无 
意 责 难 青 主 本 人 的 音乐 好 尚 ， 但 基于 西方 音乐 审美 
的 体验 与 判断 而 在 整体 上 对 中 国 音 乐 的 贬低 ， 失 于 
偏颇 与 极端 。 

(二 ) 认 为 音乐 是 一 种 “世界 语 ” ,音乐 无 分 国界 ， 
只 有 一 种 尽 真 、 尽 善 、 尽 美的 音乐 艺术 , 但 他 手中 的 
样板 却 是 西 乐 ,忽视 了 即便 是 “ 灵 正 的 语言 ", 音乐 也 
有 其 感性 样式 的 丰富 性 与 多 样 性 。 阿 炳 的 《二 泉 映 
月 》 难 道 不 是 灵魂 的 语言 ? 只 要 不 使 音乐 沦 为 某 种 外 
在 的 工具 (如 礼 的 附庸 、 道 的 工具 ), 任 何 一 种 音乐 样 
式 都 有 成 为 “灵魂 的 语言 ”的 可 能 , 但 不 同文 化 环境 
中 的 音乐 语言 不 可 能 成 为 无 须 翻译 的 “世界 语 ”。 

(三 ) 歌 曲 创作 中 强调 以 西方 诗歌 朗诵 语词 轻重 
的 规律 进行 谱写 音乐 的 原则 ， 对 于 提醒 作曲 家 从 朗 
诵 中 发 现 歌 词 本 身 的 节奏 ,挖掘 歌 词 内 在 的 意义 ,都 
极 有 见地 并 具 启 发 意义 ， 但 由 此 而 基本 漠视 或 否认 
中 国语 言 和 声乐 艺术 的 音韵 美 及 其 特点 ， 却 又 使 其 
在 理论 上 矫 枉 过 正 , 流 于 极端 ,事实 上 , 青 主 《 我 住 长 
江 头 》 等 歌曲 中 一 字 一 音 的 某 些 特点 , 还 是 可 以 看 出 
中 国 古 代 歌 曲 的 影响 。 另 外 ,与 青 主 同期 主要 以 艺术 
歌曲 创作 为 主 的 赵 元 任 ， 在 歌曲 创作 上 讲究 语言 
音调 与 音乐 旋律 的 紧密 结合 ,不 同样 写 出 了 像 《 叫 我 
如 何不 想 他 》 等 优秀 的 作品 吗 ? 

(四 ) 尽 管 中 国 乐 器 须 改 造 、 中 国 音 乐 没有 和 音 ， 
但 由 此 相应 地 对 中 国 传统 音乐 价值 的 基本 贬低 ， 表 
明 青 主 并 没有 认识 到 ， 技 术 与 器 物 本 身 并 不 能 决定 
一 切 ,同样 的 技术 与 器 物 在 不 同时 代 , 它 的 表达 能 力 
与 表现 内 容 随 创作 与 人 文 环境 的 改变 也 会 因 之 而 改 
变 。 青 主 主张 向 西方 乞 灵 与 其 自由 、 独 立 的 音乐 精神 
值得 肯定 ,但 由 中 国 传统 音乐 的 技术 、 器 物 以 及 音乐 
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形态 而 贬低 甚至 否定 中 国 传统 音乐 ， 则 在 另 一 方面 ”不 必 矫 枉 过 正 ， 认 为 其 音乐 美学 思想 是 了 不 起 的 创 

将 技术 与 器 物 的 作用 片面 化 ， 将 它们 与 音乐 表现 的 ”新 。 但 是 ,他 将 表现 主义 美学 思想 在 中 国 音 乐 界 的 传 

关系 及 音乐 价值 的 评判 形而上学 了 。 播 与 运用 , 他 对 中 国 音 乐 精 神 惑 需 吐 故 纳 新 的 呼喊 ， 
本 文 无 意 展开 篇 幅 对 青 主音 乐 美 学 思想 的 方 方 对 音乐 艺术 象 信 爷 宗教、 热爱 心中 的 恋人 般 的 虔诚 

面 面 进行 深入 研究 ， 只 是 通过 对 青 主 接受 西方 表现 “情怀 ,我 们 至 今 不 应 起 记 。 

主义 美学 思想 的 详细 考察 与 分 析 ， 肯 定 了 其 音乐 美 

学 思想 的 表现 主义 实质 ， 这 是 评价 其 音乐 美学 思想 作者 单位 : 山东 师范 大 学 音乐 学 院 

之 价值 与 意义 的 必要 前 提 。 我 们 既 不 能 再 简单 地 将 (中 国 艺 术 研 究 院 博 士 生 ) 

其 描绘 成 一 个 唯心 主义 家 ,一 个 全 盘 西 化 的 代表 ,也 


中 韩 佛 教 音乐 学 术 研 讨 会 名 开 


在 我 国 传统 音乐 的 几 大 领域 中 ,有 关 宗教 音乐 的 研究 始终 是 较为 薄弱 和 容易 被 人 忽视 的 ,佛教 音乐 的 研究 尤其 如 此 。 

1995 年 秋 , 在 台湾 佛教 磁 济 慈 善事 业 基金 会 的 捐助 下 ,中 央 音 乐 学 院 成 立 了 “佛教 音乐 文化 研究 室 "(2002 年 更 名 为 “佛教 育 
乐 文化 研究 中 心 ") 。 八 年 来 ,该 研究 中 心 已 先后 组 织 了 多 次 专题 考察 研究 录音 录像 及 佛 曲 创作 活动 ,中 心 主任 袁 静 芳 教授 尚 在 
中 央 音 乐 学 院 为 研究 生 开设 了 “中 国 佛教 京 音乐 研究 ”和 “中 国 佛教 音乐 文化 "等 理论 课程, 为 佛教 音乐 文化 的 考察 积累、 研究 、 
传扬 做 出 了 重要 贡献 。 

为 进一步 扩大 佛教 育 乐 研究 的 阵营 和 领域 ， 促 进 中 、 韩 两 国 及 亚太 地 区 佛教 音乐 文化 的 研究 和 交流 ，2003 年 10 月 21 一 24 
日 ,由 中 国 中 央 音 乐 学 院 和 韩国 东北 亚 音乐 研究 所 共同 主办 ,中 央 音乐 学 院 佛 教育 乐 文化 研究 中 心 和 科研 处 承办 的 第 一 届 “ 中 埋 
佛教 音乐 学 术 研 讨 会 "在 北京 举行 (图 片 见 封 二 )。 来 自 中 、 韩 两 国 的 五 十 多 位 专家 学 者 、 佛 乐 工作 者 参加 了 此 次 研讨 、 交 流 活动 ， 
其 中 韩 方 有 二 十 多 位 专业 人 士 参加 。 中国 国家 宗教 局 局 长 叶 小 文中 央 音乐 学 院 院 长 王 次 娄 国 家 统战 部 二 局 局 长 蒋 坚 永 及 中 国 
佛教 协会 、 国 家 教育 部 的 有 关 负责 同志 莅 会 表示 祝贺 ,并 希望 宗教 界 人 士 能 加 强 沟通 和 交流 ,使 佛教 文化 能 够 更 好 地 得 到 传扬 。 
韩国 东北 亚 音乐 研究 所 所 长 权 五 圣 和 中 央 音 乐 学 院 佛教 音乐 文化 研究 中 心 主任 袁 静 芳 教授 分 别 讲话 , 对 两 国 佛教 音乐 文化 的 学 
术 交 流 表示 高 兴 和 支持 。 

此 次 国际 间 学 术 活 动 共有 近 四 十 位 学 者 提交 了 学 术 论文 ,内容 涉及 中 韩 两 国 佛教 音乐 文化 的 历史 研究 、 文 献 解读 、 专 题 考 
察 .音乐 本 体 分 析 、 乐 队 研究 、 类 型 研究 、 谱 式 研究 、 美 学 探讨 、 文 化 交流 等 诸多 方面 .来 自 韩国 仁川 市 的 佛 乐团 体 进行 了 焚 串 和 作 
法 舞 的 表演 。 

第 二 届 两 国 间 的 佛教 音乐 文化 学 术 研讨 活动 将 于 明年 在 韩国 举行。 (本 刊 记者 ) 


亚太 民族 音乐 学 会 第 八 届 学 术 研 讨 会 在 韩 图 名 开 


亚洲 太平 洋 民族 音乐 学 会 第 八 届 学 术 研 讨 会 , 于 2003 年 9 月 28 日 至 10 月 3 日 在 韩国 全 州 市 艺术 中 心 召 开 , 会 议 的 主题 是 
“丝绸 之 路 的 音乐 文化 "。 

本 届 学 术 会 议 的 显著 特点 是 , 古代 陆地 丝绸 之 路 和 海上 丝绸 之 路 沿线 相关 国家 的 音乐 学 者 积极 参加 了 会 议 , 并 对 丝绸 之 路 
促使 各 地 音乐 文化 交流 、 撞 击 、 吸 收 、 融 会 ,从 而 使 其 得 到 进步 和 发 展 等 内 容 , 展 开 了 认真 讨论 。 出 席 本 届 学 术 会 议 的 中 国 大 陆 学 
者 有 : 赵 塔 里 木 \ 周 吉 、 吐 尔 洪江 司 拉 吉 丁 、 蓝 雪 徘 、 黄 大 岗 、 柯 琳 、 毛 继 增 、 汉 光 钰 , 李 松 、 刘 嘉 \ 王 华 。 

本 届 研 讨 会 是 韩国 全 州 世界 民乐 节 整 体 活动 的 一 个 部 分 。 会 议 期 间 , 丝绸 之 路 沿线 相关 15 个 国家 的 表演 艺术 团 , 在 全 州 艺 
术 中 心 的 多 个 室内 剧场 和 露天 剧场 展演 了 富有 自己 民族 特色 的 音乐 、 短 路 节目 。 中 国 新 疆 和 田地 区 新 玉 歌 舞 团 应 洲 在 民乐 节 中 
做 了 精彩 表演 。 

学 术 研讨 会 期 间 , 亚太 民族 音乐 学 会 全 体 理 事 一 致 推选 中 国 的 王 粮 华为 新 任 会 长 , 东 埔 寨 的 Sam Ang - Sam 为 副 会 长 。 大 会 
还 决定 ,第 九 届 研讨 会 将 于 2004 年 8 月 在 柬埔寨 举行 。 ( 毛 继 增 ) 
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